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XULOSA
Psoralea�drupacea�–�O‘zbekistonda�keng�tarqalgan�

ko‘p�yillik�o‘simlik.�Ushbu�o‘simlikning�urug‘i�(dukaklari)�
tarkibida�ko‘p�miqdorda�yog‘�mavjud.

Tadqiqot� maqsadi.� Psoraleae� drupaceae�
urug‘laridan�olingan�yog‘ning�yallig‘lanishga�qarshi�va�
yaralarni�davolash�faolligini�o‘rganish.

Materiallar� va� usullari.� Tadqiqotda� vazni� 18­20g�
erkak� oq� sichqonlardan� foydalanildi.� Yallig‘lanishga�
qarshi� (antiekssudativ)� ta’sirning� mavjudligi� va�
yaqqolligini� baholash� uchun� hayvonlarning� o‘ng� orqa�
panjasi� 20� soniya� davomida� 55°C� haroratli� suvga�
botirib,�kuyish�hosil�qilindi�(ta’sir�hayvonlar�dekapitasiya�
qilinganidan� so‘ng� yallig‘langan� va� yallig‘lanmagan�
panjalar� og‘irligidagi� farqqa� qarab� qayd� etildi).� Teri�
yuzasidagi� chiziqli� jarohatlarni� hosil� qilishda� vizual�
kuzatuvdan� tashqari,� jarohat� maydoni� ham� o‘lchandi.�
Jarohat�yuzasiga�har� kuni� bir� tekis�yupqa�qatlam�qilib�
moy�surtildi.�

Tadqiqot� natijalari.� Psoraleae� drupaceae� urug‘i�
yog‘idan� foydalanish� uning� antiekssudativ� ta’sirga�
ega� ekanligini� aniqladi,� natijada� kuygan� panjalarning�
shishishi�14,6�soatdan�keyin�24%�va�27,9�soatdan�keyin�
48%� ga� kamaydi.� Kuyishning� yallig‘lanish� ta’sirini�
bartaraf� etishdan� tashqari,� tajribalar� shikastlangan�
terining� nazoratga� qaraganda� aniqroq� tiklanishini�
ko‘rsatdi� (tajribada� o‘rtacha� 23­kun,� nazoratda­
kungaboqar� yog‘i� 35­kun).� To‘liq� qatlamli� chiziqli� teri�
yaralarinida,� Psoraleae� drupaceae� urug‘i� yog‘i� ham�
qisqa� vaqt� ichida� shishishni� kamaytirdi,� granulyatsiya�
to‘qimalarining� rivojlanishiga� va� yara� nuqsonining�
epitelizatsiyasiga�yordam�berdi� (tajribada� yarani� to‘liq�
davolash� o‘rtacha� 19­kun� va� nazorat� 28­kun� qayd�
etildi).�Birinchi�va�ikkinchi�qator�tajribalarda�Psoraleae�
drupaceae�urug‘i�yog‘i�Hippophaes�Oleum�ga�qaraganda�
faolroq�bo‘ldi.

Xulosa.�Psoraleae�drupaceae�urug‘i�yog‘ini�samarali�
yallig‘lanishga� qarshi� va� yaralarni� davolovchi� vosita�
deb�hisoblash�mumkin�va�o‘z�faolligi�bilan�Hippophaes�
Oleum�(chakanda)�yog‘idan�qolishmadi.

Kalit� so‘zlar.� Psoraleae� drupaceae� urug‘i�
yog‘i,� terining� shikastlanishi,� chiziqli� teri� yaralari,�
yallig‘lanishga�qarshi�va�yaralarni�davolash�ta’siri.

SUMMARY
Psoralea�drupacea� is�a�perennial�plant�widely�dis­

tributed�in�Uzbekistan.�The�beans�of�this�plant�contain�a�
signi򟿿cant�amount�of�fatty�oil.

Objective.� To� evaluate� the� anti­inÀammatory� and�
wound­healing� activities� of� fatty� oil� extracted� from�
Psoralea�drupacea�beans.

Materials� and�methods.� The� study� was� conducted�
on�male�white�mice�weighing�18–20�g.�To�assess�the�an­
ti­inÀammatory� (anti­exudative)� eৼect,� a� thermal� burn�
was�induced�on�the�right�hind�paw�of�the�animals�by�im­
mersion�in�water�at�55°C�for�20�seconds.�The�eৼect�was�
quanti򟿿ed� by�measuring� the� weight� diৼerence� between�
inÀamed� and� non­inÀamed� paws� post­decapitation.� In�
a�planar�skin�wound�model,�the�wound�defect�area�was�
monitored�alongside�visual�observation.�The�oil�was�ap­
plied�daily�to�the�wound�surfaces�in�a�thin,�even�layer.

Results.�The�application�of�Psoralea�drupacea�bean�
oil� demonstrated�a� signi򟿿cant� anti­exudative� eৼect,� re­
ducing� burned� paw� edema� by� 14.6%� after� 24� hours�
and�by�27.9%�after�48�hours.� In�addition� to�mitigating�
burn­induced� inÀammation,� the� experimental� group�
showed�more�pronounced�skin�regeneration�compared�to�
the�control�group�(complete�healing�occurred�on�average�
on�day�23�in�the�experimental�group�versus�day�35�in�the�
sunÀower� oil� control�group).� In� the�planar� skin�wound�
model,�Psoralea�drupacea�bean�oil�accelerated� the� re­
duction�of�edema,�promoted�granulation�tissue�develop­
ment,� and� enhanced� epithelialization.�Complete�wound�
healing�in�the�experimental�group�was�achieved�on�aver­
age�by�day�19,�compared�to�day�28�in�the�control�group.�
In� both� experimental� series,� Psoralea� drupacea� bean�
oil�demonstrated�higher�e৽cacy�than�sea�buckthorn�oil�
(Oleum�Hippophaes).

Conclusion.�Psoralea�drupacea�bean�oil�can�be�con­
sidered�an�eৼective�anti­inÀammatory�and�wound­heal­
ing�agent,�outperforming�or�matching�the�activity�of�sea�
buckthorn�oil.

Keywords:� Psoralea� drupacea� bean� oil,� burn� skin�
injury,� planar� skin� wounds,� anti­inÀammatory� eৼect,�
wound�healing.

Psoralea�drupacea�Bunge� (псоралея�костянковая)�
–�многолетнее�растение�с�широким�ареалом�распро-
странения� в� Узбекистане.� Бобы� этого� растения� со-

держат� фурокумарины,� на� основе� которых� созданы�
фотосенсибилизирующие� препараты� «Псорален»� и�
«Псоберан»� для� лечения� витилиго� и� гнездной� ало-
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пеции,�ряд�других�биологически�активных�веществ,�
а�также�жирное�масло�[2,5].

Жирные�растительные�масла�из�многих�растений�
обладают�способностью�оказывать� позитивное�вли-
яние� на� различные� деструктивные� поражения� кожи�
[3,4].�

ЦЕЛЬ�ИССЛЕДОВАНИЯ
Изучение� противовоспалительной� и� ранозажив-

ляющей�активности�жирного�масла�из�бобов�псора-
леи�костянковой.

МАТЕРИАЛ�И�МЕТОДЫ
Объектом�исследования�служило�жирное�масло,�

полученное�по�известной�методике�[1]�из�бобов�псо-
ралеи�костянковой,�собранных�в�августе�2025�года�в�
Фаришском�районе�Джизакской�области�Узбекистана.�
Полученное�масло�представляет�собой�маслянистую�
жидкость�коричневого�цвета�с�красноватым�оттенком�
со�специфическим�вкусом�и�приятным�запахом.

Опыты�проводили�на�белых�мышах�(самцы�18-22�
г),� которые� содержались� в� виварии�на� обычной� ди-
ете.�Все�процедуры�с�ними�проводились�с�соблюде-
нием�Европейской�конвенции�о�защите�позвоночных�
животных,� используемых� для� экспериментов� или� в�
иных�научных�целях�(Страсбург,�1986)�и�одобренны-
ми�Комиссией�по�биомедицинской� этике�ИХРВ�АН�
РУз�(приказ�№04/02-72�от�6�декабря�2023�г).

Противовоспалительную� активность,� сочета-
ющуюся� с� ранозаживляющим� действием� изучали�
на�животных� с� термическим�ожогом�правой� задней�
лапки,�который�вызывали�её�погружением�до�скака-
тельного�сустава�в�воду�при�температуре�55°С�(ара-
келова�В.В.,�Филимонова�Л.А.,� 1978)� на� 20� секунд.�
Проведено� было� 3� серии� опытов.� В� первой� серии�
поверхность� обожженной� лапки� подвергалась� од-
нократной�обработке�маслом�из�бобов�псоралеи�ко-
стянковой�через�10�минут�после�опыта.�Через�сутки�
животных�забивали�и�определяли�величину�воспали-
тельного� отека� (по� разнице� в� массе� воспаленных� и�
невоспаленных�лапок).�Во�второй�серии�–�ожоговая�
поверхность� обрабатывалась� трехкратно:� через� 10�
минут,� 2�и�24�часа�после�нанесения� травмы.�Мыши�
забивались� через� 2-е� суток.� За� животными� третьей�
серии�опытов�наблюдение�велось�до�полного�зажив-
ления� лапок.� За� срок� окончательного� заживления�
принимали�время�(в�сутках),�в�течение�которого�раны�
покрывались�слоем�эпителия�и�наблюдалось�полное�
отпадение�струпа.�Обожженные�конечности�подвер-
гались� ежедневной� обработке� исследованным� мас-
лом�до�конца�наблюдений.�Кроме�этого�в�отдельных�
экспериментах�было�рассмотрено�ранозаживляющее�
действие�масла�на�плоскостных�ранах�кожи�спины.

Оценку�эффективности�масла�из�бобов�псоралеи�
костянковой�как�ранозаживляющего�средства�в�этом�
случае�проводили�также�на�мышах�–�самцах�массой�
20-22�г,�у�которых�воспроизводились�чистые�полнос-
лойные�кожные�раны.�Для�этого�у�животных�на�месте�
предполагаемого�нанесения�кожного�дефекта�предва-
рительно�выстригали�шерсть,� а�остатки�шерстяного�

покрова�удаляли�10%-ным�сернистым�натрием�(сма-
чивали�в�течение�2-3�мин�с�последующим�промыва-
нием�теплой�проточной�водой).�Травмирующие�про-
цедуры�у�животных�осуществляли�в�асептических�ус-
ловиях�под�легким�эфирным�наркозом.�Плоскостные�
полнослойные�кожные�раны�воспроизводили�в�обла-
сти�спины�с�помощью�специального�круглого�штам-
па� (диаметр� 9� мм).�Масло�на� раневую� поверхность�
наносили� ежедневно� тонким� равномерным� слоем.�
Наблюдения� за� процессом� заживления� ран� прово-
дили�до� полного�восстановления�кожных�покровов.�
Регистрировали� состояние� раневой� поверхности,�
качество�и� зрелость� грануляций,� состояние�окружа-
ющих� тканей� и� время� эпителизации.� Площадь� ран�
измеряли�по�описанию�С.И.�Юпатова�и�В.А.�Лесько�
(1975).�В�каждой�серии�опытов�имелась�группа�мы-
шей,�у�которой�раневые�поверхности�не�подвергались�
какому-либо�воздействию�(контроль�I)�и�группа�мы-
шей,�у�которых�раневые�поверхности�обрабатывали�
подсолнечным�маслом�(контроль�II).�Имелась�также�
группа� мышей,� лапки� которых� обрабатывали� рефе-
ренс-препаратом�«Облепиховое�масло»�—�Hippophae�
oleum�(производитель�ЗАО�«Вифитех»,�Россия).

РЕЗУЛЬТАТЫ�И�ОБСУЖДЕНИЕ
Проведенные�эксперименты�показали,�что�в�пер-

вой�серии�опытов�у�мышей�1-й�контрольной�группы�
после�воспроизведения�ожога�развивался�достаточно�
выраженный�воспалительный�отёк�лапок.�Как�видно�
из�таблицы�1�прирост�массы�воспаленных�лапок�по�
отношению�к�невоспаленным�у�них�через�сутки�со-
ставлял�25.8,�а�через�двое�–�38.2%.�Обработка�лапок�
подсолнечным�маслом�практически�никакого�эффек-
та�по�уменьшению�отёка�не�оказывала�(очень�незначи-
тельная�тенденция�к�его�снижению).�Использование�
же�масла�из�бобов�псоралеи�костянковой�приводило�
к� явному� противовоспалительному� (противоэкссу-
дативному)�эффекту,�который�через�сутки�составлял�
(по�отношению�к�контролю�I)�14.6,�а�через�двое�су-
ток� –� 27.9%,� соответственно.� Аналогичная� картина�
отмечалась� и� в� отношении� сроков� заживления� не-
посредственно� ожоговых� ран.� Так,� если� в� контроле�
I� потребовалось� для� этого� в� среднем� 36.2� дня� (при�
применении� подсолнечного� масла� –� 35.7� дней),� то�
при�обработке�ожоговой�поверхности�лапок�маслом�
из�бобов�псоралеи�костянковой�сроки�заживления�со-
кращались�до�23.2�дней.�По�всем�рассматриваемым�
показателям�эффект�изучаемого�масла�из�бобов�псо-
ралеи� костянковой� достоверно� превосходил� эффект�
облепихового�масла�(табл.�1).

Выраженное� ранозаживляющее� действие� масла�
из�бобов�псоралеи�костянковой�также�проявилось�и�
на�плоскостных�кожных�ранах.�Проведенные�иссле-
дования� показали,� что� уже� с� первых� дней� воспали-
тельная� реакция� вокруг� ран� у� животных,� леченных�
маслом�из�бобов�псоралеи�костянковой,� была�выра-
жена�слабее,�а�регенераторные�процессы�с�самого�на-
чала�шли�активнее,�чем�в�контроле.
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Таблица�1
Влияние�масла�из�бобов�псоралеи�костянковой�и�облепихового�масла�на�величину�воспалительного�отёка�и�сроки�

заживления�ожогов�у�мышей�(М±m,�n�=�8)

Условия�эксперимента
Прирост�массы�воспаленных�лапок�
по�отношению�к�не�восполненным,�% %�угнетения�отёка Сроки�зажив-

ления�ожогов�в�
дняхчерез�24�ч через�48�ч через�24�ч через�48�ч

Контроль�I�(лапки�без�обработки) 25.8±1.10 38.2±0.54 - - 36.2±3.2
Контроль�II�(лапки�обрабатывались�
подсолнечным�маслом) 25.2±2.20 37.0±2.64 0.6 1.2 35.7±2.8

Масло�из�бобов�псоралеи�костянковой 11.2±0.76*,**,1 10.3±0.48*,**,1 14.6 27.9 23.2±0.46*,**,1
Облепиховое�масло 18.6±0.96*,** 16.2±0.52*,** 7.2 22.0 28.2±0.58*,**

Примечание.�Здесь�и�в�таблице�2:�*�-�достоверно�по�отношению�к�контролю�I,�**-достоверно�по�отношению�к�
контролю�II,�1–достоверно�между�опытными�группами�(р<0.05).

Отмечена� в� этом� случае� и� меньшая� отёчность,�
более� скудный�раневой� экссудат,� активное� развитие�
грануляций.�При�этом�параллельно�развитию�соеди-
нительной�ткани�и�васкуляризации�ран�наблюдалась�
выраженная�эпителизация�раневого�дефекта� (нарас-
тающий� эпителий� был� отчетливо� виден� как� белый�
обод� на� темно-красном� фоне� образующихся� грану-

ляций).�Полное�заживление�дефектов�в�этой�группе�
животных�происходило�на�9.4�суток�быстрее,� чем�в�
контроле�I�и�на�8.6�суток�быстрее,�чем�в�контроле�II.�
Выявленный� ранозаживляющий� эффект� у� масла� из�
бобов� псоралеи� костянковой� достоверно� превосхо-
дил�соответствующее�действие�препарата�сравнения�
–�облепихового�масла�(табл.�2).

Таблица�2
Сравнительная�оценка�влияния�масла�из�бобов�псоралеи�костянковой�и�облепихового�масла�на�заживление�

полнослойных�плоскостных�кожных�ран�у�мышей�(М±m,�n�=�6)

Условия�экс-
перимента

Средняя�площадь�ран,�мм2 Сроки�заживления

исходная 5-е�сутки 10-е�сутки 15-е�сутки 20-е�сутки 25-е�сутки 30�сутки
Эффективность�по�
отношению�к�кон-
тролю�I/II�(%)

Контроль�I�
(лапки�без�
обработки)

98±2.4 101±2.6 57.2±2.4 23.0±2.1 11.2±0.8 5.2±0.6 29.2±1.8 -

Контроль�II�
(лапки�обра-
батывались�
подсолнеч-
ным�маслом)

99.4±1.6 98.2±2.4 53.4±2.2 19.2±0.8 9.3±0.6 4.8±0.4 28.4±0.8 2.7

Масло�из�бо-
бов�псоралеи�
костянковой

101.0±0.6 78.2±2.0*,�
**,1

26.4±1.4*,�
**,1

3.2±0.2*,�
**,1 - - 19.8±1.0*,�

**,1 32.2/30.3

Облепиховое�
масло 99.2±3.0 96.4±1.2 40.4±0.9*,�

**
10.6±0.8*,�
**

2.4±0.4*,�
** - 24.0±0.8*,�

** 17.8/15.5

Таким� образом,� проведенные� эксперименты� на�
мышах� показали,� что� масло� из� бобов� псоралеи� ко-
стянковой�оказывает�выраженное�лечебное�действие�
на�процесс�заживления�ожоговых�и�резаных�кожных�
ран� (уменьшение� воспалительного� отёка,� усиление�
контракции� с� последующим� ускорением� заполне-
ния�ран�грянуляционной�тканью�и�их�эпителизация).�
Сравнение� полученных� данных� по� ранозаживляю-
щей�активности�масла�из�бобов� псоралеи� костянко-
вой� с� эффектом� облепихового� масла� показало,� что�
вновь� исследуемое� растительное� масло� достоверно�
превосходит� облепиховое� масло� и� по� способности�
угнетать� воспалительные� явления� и� по� способно-
сти�активировать�в�ранах�регенеративные�процессы.�
Следовательно,� масло� из� бобов� псоралеи� костянко-

вой�можно�рассматривать�в�качестве�потенциального�
ранозаживляющего�лекарственного�средства.

ВЫВОДЫ
1.�Масло�из�бобов�псоралеи�костянковой�досто-

верно� уменьшает� экссудативную� фазу� воспаления�
лапок�мышей�после�воспроизведения�ожогового�по-
вреждения�тканей�и�ускоряет�процесс�полного�зажив-
ления.

2.� При� регулярном� нанесении� масла� из� бобов�
псоралеи�костянковой�на�плоскостные�кожные�раны�
отмечается�более�быстрое,�чем�в�контроле,�заполне-
ние�ран�грануляционной�тканью�и�их�эпителизация.

3.�По�своей�активности�в�проведенных�экспери-
ментах�масло�из�бобов�псоралеи�костянковой�превос-
ходит�облепиховое�масло.�
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